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Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

3.3. 4.3. 5.3. 6.3. 7.3. 

Lagsana og meðlæti. Saltkjöt, rófur, gulrætur, 
kartöflur og baunasúpa. 

Pizza          Fiskur dagsins    
og meðlæti.       

starfsdagur 

10.3. 11.3. 12.3. 13.3. 14.3. 

Kjötbollur, spaghetti, sósa 

og salat. 

Fiskur dagsins og 
meðlæti. 

Lamb í raspi, kartöflur, 
smjör, sulta og grænmeti. 

Fiskur dagsins og 
meðlæti 

Grjónagrautur og 
lyfrarpylsa 

17.3. 18.3. 19.3. 20.3. 21.3. 

Fiskur dagsins og 

meðlæti. 

Nautagúllas, kartöflumús 
og grænarbaunir. 

Fiskur dagsins og 
meðlæti. 

Kjúklingaborgari, 
franskar, sósa og 

grænmeti. 

Súpa og brauð. 

24.3. 25.3. 26.3. 27.3. 28.3. 

Grjúpán, kartöflur, 

uppstúf og grænmeti. 

Fiskur dagsins og 
meðlæti. 

Mexíkósk kjúklingasúpa. Fiskur dagsins og 
meðlæti. 

Skyr og brauð. 

31.3.     

Fiskur dagsins.     

 

Morgunmatur alla morgna kl. 09:50 

Síðdegishressing kl. 14:50 


